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Taller  Internacional sobre temas tabú 

en el teatro para niñas, niños y jóvenes 

en Matanzas

Jorge Padín. ASSITEJ-España

Del 12 al 19 de septiembre de 2010, ha tenido lugar un Taller Internacional sobre temas tabú en el teatro para niñas, niños y jóvenes en Matanzas, conocida como la ciudad de las Artes –a unos cien kilómetros al este de La Habana (Cuba)- ha sido la ciudad encargada de acoger el Encuentro. No es casualidad que esta luminosa villa se muestre llena de puentes. De la misma manera, hemos tendido nuestras manos artistas de uno y otro lado del planeta. 
Actores, dramaturgos, titiriteros y directores de Argentina, México, Brasil, Venezuela, Islandia, España, Suecia y Dinamarca se han unido a un grupo de diez artistas cubanos con el objetivo de investigar –dentro de una Escuela- las distintas formas de abordar temas difíciles en el teatro para niñas y niños. 

ASSITEJ Internacional inició la andadura de estos talleres sobre temas tabú en el año 2008 en Caracas; posteriormente tendrían lugar los talleres de Islandia y Finlandia. Ahora, gracias a la Asociación Multilateral, al Teatro de las Estaciones y al Consejo Provincial de Artes Escénicas de Matanzas, ASSITEJ-España ha promovido este nuevo Taller sobre tabúes.

 La metodología de trabajo partía de la creación y puesta en escena de piezas breves que expresaran algún tabú para las niñas y niños con los que tratamos allí. Durante la semana realizamos dos representaciones dentro de la Escuela, y el último día  una muestra de tres piezas en una Sala de teatro local (El Mirón). 
La particularidad de este taller en relación con los anteriores fue el deseo de integrar mejor a los niños en nuestro trabajo teatral. Por ello, el período de ensayos e improvisación se situó en una Escuela. El entorno de niñas y niños modificó esencialmente la orientación del trabajo y la dirección de las puestas en escena. Además el feedback con niñas y niños, posterior a las representaciones, se produjo en un ambiente relajado y sorprendentemente abierto, que nos alimentó en gran manera con interesantes opiniones y reflexiones. 
El taller fue una experiencia positiva y de gran alcance en muchos niveles: 

Afianzó el convencimiento del valor de trabajar en un foro multicultural. Muy pronto se estableció un equipo consistente de trabajo. En poco tiempo, hemos creado pequeñas obras capaces de mostrar de forma sencilla y directa algunos tabúes, con los que hemos tratado dentro de un laboratorio vivo y en marcha, en el corazón de una Escuela. Hemos optado por un teatro "descalzo" –valga la expresión-, pero con 
una decidida intencionalidad en contar aquello que verdaderamente queremos contar, temas con un contenido profundo y significativo. 

En este Taller hemos confirmado que trabajar desde esa idea de lo "tabú" nos moviliza, y nos hace replantear nuestro trabajo como auténticos creadores en los límites de lo representable. 

Ha sido realmente hermoso reconocer el teatro como una herramienta idónea para hablar de aquello que es difícil tratar de otro modo, abordar una gran variedad de temas que producen conflictos y dolor en los niños de todo el mundo, en muy diferentes lugares. Y un foro multicultural parece ser el espacio adecuado para hacerlo, un ámbito que puede traer una perspectiva humana más elevada y más general, capaz de llevar luz a algunos puntos ciegos de nuestras diversas culturas. 
Tanto la cultura como los tabúes son difundidos por los adultos. Vivir en una realidad llena de tabúes puede ser opresivo y a veces tener consecuencias fatales para la vida de los niños. Este tipo de situaciones son las que este proyecto de talleres busca identificar y poner sobre el escenario, un teatro que entienda el punto de vista de los niños y las niñas, que les dé la palabra y la mirada atenta. Este proyecto es una visión práctica de cómo el teatro puede hablar también de los Derechos del Niño, algo relevante en nuestra Organización: ASSITEJ. 
TALLER INTERNACIONAL DE CREACIÓN EN BRASIL

 “LOS TEMAS TABÚ EN EL TEATRO PARA NIÑOS Y JÓVENES”
Uno de los primeros días de taller madrugué para ir a la playa e hice esta foto en la que se ven mis pies, 

las huellas de unas ruedas, las de un pájaro y las de un perro. Todavía ninguna huella mía. Y ese instante me hizo reflexionar sobre la cantidad de caminos que podemos seguir en nuestro trabajo y la cantidad de huellas diferentes que cada quien puede dejar… 

Espero comenzar a andar y dejar mis huellas también.

Luisa Aguilar, ASSTEJ-España
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Gracias a todos los compañeros por su generosidad y por compartir las fotos que he seleccionado para esta memoria.

TALLER INTERNACIONAL DE CREACIÓN EN BRASIL

 “LOS TEMAS TABÚ EN EL TEATRO PARA NIÑOS Y JÓVENES”

Taller de investigación sobre la puesta en escena de “temas difíciles” en el teatro para niños y jóvenes
Universidad de Río de Janeiro,  del lunes 6  al sábado 11 de diciembre de 2010.

INTRODUCCIÓN , ORIGEN, ANTECEDENTES 

Los talleres nórdico-iberoamericanos surgen como una propuesta para el trabajo de redes interregionales desarrollada por Katariina Metsälampi (Finlandia) y María Inés Falconi (Argentina) en el seno del Comité Ejecutivo de ASSITEJ Internacional, siendo una iniciativa de gran importancia para el intercambio intercultural de experiencias entre destacados profesionales del Teatro para Niños  y Jóvenes iberoamericanos y nórdicos.

TALLER TEMAS TABÚ EN EL TEATRO PARA NIÑOS Y JÓVENES

El taller fue organizado por los Centros ASSITEJ Iberoamericanos  y los Centros ASSITEJ de los países Nórdicos en colaboración con CBTIJ (ASSITEJ Brasil) y la Universidad de Río de Janeiro; con el apoyo el Kulturkontakt Nord.

Este proyecto es el II Taller Nórdico-Iberoamericano y la continuación en la profundización sobre los tabúes en el teatro para niñ@s y jóvenes realizada en otros talleres previos y de la toma de conciencia de la responsabilidad de hacer teatro para niños y de la importancia de reflexionar sobre los temas tabú, y la forma en la que pueden ser mostrados , o no, sobre el escenario :

- El primer taller se inicia en Caracas en el año 2008 y allí se comienza 
la investigación sobre los temas tabú.


- El segundo taller se realizó en Islandia en 2009 y se abordó el tema de la muerte en el teatro para niños y niñas.


-  En septiembre de 2010 se organizó  un tercer Taller que tuvo lugar 
en Cuba como continuación de este trabajo de investigación.

PARTICIPANTES

COORDINADORAS TALLERES NÓRDICO IBEROAMERICANOS

Katariina Metsälampi (Finlandia)

María Inés Falconi (Argentina)
COORDINADORES DEL TALLER

Robert Sjöblom (Suecia)

Carlos de Urquiza (Argentina)

PARTICIPANTES / ARTISTAS

Ha habido un total de 20 participantes, de los cuales 10 eran de Brasil, 7 de los países nórdicos y 4 de Iberoamérica.

Listado de participantes:

Carla Rodríguez  (Argentina)

Gabriel Maccio Pastorini (Uruguay)

Dewis Duran
(Venezuela)

Luisa Aguilar
(España)

Cristina Gottfridsson (Suecia)

Mira-Zusan Söderström (Finlandia)

Anne Lihavainen (Finlandia)

Vigdís Jakobsdóttir
(Islandia)

Dirck Backer
(Dinamarca)

Elisabeth Helland Larsen (Noruega)

Katarinna Metsalampi (Finlandia) 

Paulo Merisio  (Brasil)

Airton de Oliveira  (Brasil)

Cleiton Echebeste (Brasil)

Fábio Rocha Pina  (Brasil)

Karen Accioly (Brasil)

Laércio Nicolau  (Brasil)

Luciana Candido de Lima (Brasil)

Luiz Duarte (Brasil)

Magali Cuadros (Brasil)

Maurício Arruda Mendonça (Brasil)

Miguel Vellinho (Brasil)

Renata Myrcia  (Brasil)

Ribamar Ribeiro (Brasil)

Rômulo Rodrigues (Brasil)

Tony Silva (Brasil)

OBJETIVOS 

OBJETIVOS DEL PROYECTO

- Desarrollar redes de trabajo entre los profesionales nórdicos y latinoamericanos , creando lugares de encuentro y propuestas para los artistas de distintas partes del mundo que quieran aprender unos de otros y trabajar juntos en el campo del Teatro para Niños y Jóvenes.


- Estimular el desarrollo del Teatro para Niños y Jóvenes en Latinoamérica a partir del intercambio de experiencias con los profesionales nórdicos.


- Favorecer el contacto del Teatro Latinoamericano para Niños y Jóvenes con el resto del mundo.


- Dar a ASSITEJ Internacional un lugar activo en el desarrollo del teatro Latinomericano y Nor Europeo.
OBJETIVOS DEL TALLER

- Explorar el lenguaje del teatro para niñ@s y jóvenes , en busca de formas artísticas para abordar la temática “tabú”.


-Propiciar un intercambio directo de trabajos y material entre distintos países .


-Profundizar , como una necesidad artística compartida, en el trabajo iniciado en Caracas en diciembre de 2008 y el resto de talleres posteriores.

METODOLOGÍA


- El taller fue planteado como espacio de investigación e intercambio entre diferentes profesionales (actores, directores, dramaturgos, coreógrafos..) 


- Antes de comenzar el taller los coordinadores enviaron un cuestionario con el objetivo de intercambiar opiniones y adecuar el taller a los intereses y necesidades del grupo.


- Se trabajó en grupos mixtos (nórdico-iberoamericanos) que fueron rotando y en jornadas intensivas de 8 horas diarias durante cinco días. 


- Se realizaron trabajos de improvisación abordando los temas “tabú” planteados a partir del encuentro con adolescentes realizado el primer día y de sus sugerencias, inquietudes,…


- Se realizaron diferentes escenas tomando como base el juego actoral y que van rotando cada día de grupo. Se exhiben al final de cada día y se 

realiza un breve análisis de cada una.


- El penúltimo día se realizó una presentación de pequeños trabajos ante los adolescentes. 


- El  último día se realizó la evaluación conjunta del taller analizando diferentes puntos tanto del desarrollo del taller, tanto artísticas como organizativas..


- También se realizó un Foro abierto con estudiantes brasileros y profesionales de teatro en la Escuela de Teatro de Río de Janeiro.


- Una vez finalizado el taller y transcurridos quince días se realiza otra evaluación individual respondiendo a un cuestionario que se remite a Assitej Internacional.

TRABAJO PREVIO

Antes de asistir al taller Jorge Padín me envía las memorias y experiencias recogidas por escrito de los talleres de Islandia, Caracas y Cuba, lo cual me ayuda a ponerme en antecedentes. 

Programamos una reunión que finalmente no se puede dar, pero me da unas pautas por escrito a cerca del trabajo realizado, la metodología,… que me son muy útiles.

Aproximadamente un mes antes de iniciarse el taller los coordinadores enviaron un cuestionario para que participante rellenara a cerca de cómo entiende cada quien los temas tabú  y el teatro para niños, las expectativas,…con el objetivo de intercambiar opiniones y adecuar el taller a los intereses y necesidades del grupo.

¿Si había en particular algún tema tabú que nos interesara trabajar? ¿Si nos interesaba trabajar con 

un grupo de edad particular? ¿Cuáles eran nuestras expectativas?,…

En mi caso particular, me interesaba en general la posibilidad de abordar cualquier tema con los niños, sin obviar que existen multitud de temas que les interesan, y que el prejuicio a menudo es del propio artista-adulto pues si echo la vista atrás hace unos años, cuando yo era niña, para tratar de recordar los temas que me inquietaban e interesaban, me doy cuenta que aunque con diferentes dimensiones o matices, en esencia son los mismos que ahora me siguen inquietando, interesando o moviendo: La autoridad, los miedos, las despedidas, la injusticia, la violencia, el temor a no ser aceptado, la tristeza, la soledad, la muerte,… 

Lo que realmente me interesaba explorar es el cómo abordar esos temas  a través de la metáfora y de un modo que les resulte verdaderamente cercano, y no simplemente bajo la perspectiva de un adulto, pero sin caer en un didactismo y sin que por ello la propuesta pierda su carácter artístico., es decir, manteniendo siempre presente la idea no tanto de “enseñar“, sino de “contar” o “emocionar” (en el sentido amplio de la palabra) a través del arte.

En cuanto a las edades, me resultaba interesante explorar los diferentes modos de acercarse dependiendo de la edad, el cómo abordar un mismo tema para niños de 3 años o de 10, tratando de modificar el lenguaje, la plástica, las pautas,… en función de sus intereses, sus vivencias, sus tiempos de atención, etc. 

Las respuestas fueron enviadas a cada participante de manera que pudimos hacernos una idea a cerca de la forma de entender los temas tabú de cada cual.

Personalmente creo que este trabajo  previo de reflexión fue muy importante para llegar al taller llenos de dudas, expectativas y sobretodo muchas ganas de experimentar.

YA EN BRASIL, UN DÍA TARDE POR LA HUELGA DE CONTROLADORES AÉREOS.
Es la segunda sesión del curso pero para mi la primera. Enseguida tengo la sensación de que me he perdido una de las partes más importantes del taller. 

Mis compañeros me explican el trabajo del día anterior que trato de recoger aquí.

DIA 1

MAÑANA. TOMA DE CONTACTO

Trabajaron un ejercicio  con diarios antiguos.

TARDE. ENCUENTRO CON LOS ADOLESCENTES

Por la tarde se realiza el encuentro con adolescentes de 13 a 17 años.

Se forman grupos pequeños de participantes y cada uno trabaja con un grupo de adolescentes.

En todos ellos se les pregunta a cerca de lo que son temas tabú o difíciles para ellos, algunos jóvenes dudan sobre lo que es un tabú y cada grupo aplica una metodología diferente:

- En un grupo los adolescentes escribieron una palabra y un tema tabú en una hoja que se fueron pasando y finalmente elegía la más interesante.

- En otro grupo prepararon una secuencia de movimientos basada en los distintos temas tabú.

- En otro grupo cada participante escondía en la mano un secreto, luego hacían con todos los secretos una bola muy grande y después cada uno escogía uno.

Se montan pequeñas escenas con los adolescentes en los que se muestran muy abiertos y desinhibidos. En algunos grupos trabajan solo los adolescentes y en otros trabajan conjuntamente con los talleristas. 

A partir de ese encuentro cada grupo elegirá un tema sobre el que trabajar y se les mostrará a los adolescentes el último día.

Algunos de los temas que se pusieron sobre la mesa en los diferentes grupos fueron:

- Temor a no ser amados por los padres

- Sexualidad (embarazo no deseado, homosexualidad, prácticas sexuales,…)

- Drogas y adicciones

- Muerte

- Falta de respeto

- La soledad

- Incomunicación

Al principio surgieron dudas sobre cómo afrontar el trabajo con los jóvenes pero la apertura de ellos facilitó mucho la tarea y de este encuentro surge el material para que cada grupo comience a trabajar.

DIA 2

Cada grupo expone su experiencia del día anterior y se reflexiona sobre ello.

En estos talleres no se trata tanto de buscar resultados sino nutrientes y sin duda se llegó  la conclusión de que uno de los nutrientes esenciales es el diálogo entre el adulto y el adolescente. 

Parafraseando al compañero de taller Gabriel Maccio “la experiencia puede dar sabiduría, pero que la sabiduría no nos inmovilice” y de ahí la frase célebre del taller también acuñada por él: “Estamos buscando el hueso de la banana”

Después se reajustan los grupos para incluir a quiénes fuimos llegando tarde. La propuesta general es que se crean cinco grupos originales que comenzarán a trabajar una escena a partir de un tema tabú y de lo que les parezca el mejor material dramático. Esa escena será modificada en los sucesivos días por otros grupos y  finalmente el grupo original la retomará el último día para dar una conclusión final a la escena.

La premisa es no usar más de diez palabras (en cualquier idioma) en la escena.

¿TABÚ O NO TABÚ?

A la hora de proponer temas surge siempre la pregunta de ¿Qué es un tabú?

Carlos Urquiza aporta un concepto práctico para poder establecer un criterio común: Tabú es aquello que no nos atrevemos o nos resulta muy difícil poner en escena, ya sea porque a nosotros particularmente nos cuesta o porque sabemos que va a producir un rechazo social.

Robert nos recuerda que nosotros somos artistas trabajando ese tema, no psicólogos o sociólogos,… y que como tal debemos abordarlo.

Carlos puntualiza que no nos interesan los temas tabú de los jóvenes sino los que nosotros como creadores tenemos a la hora de plasmar determinado temas dramatúrgicos.

También puntualiza que no hablamos de temas tabú ancestrales como el incesto.

Cuando nosotros como artistas nos situamos para hablar de temas, a veces rechazamos algunos bien porque pensamos que la sociedad los va a rechazar o porque nonos atrevemos a tratarlo, e instrumentalmente podemos decir que ese es un tema tabú.

Aún hecha la aclaración muchas veces a lo largo del taller vuelve a salir la pregunta de si tal o cual cosa es tabú o no es tabú.

ESCENAS PRESENTADAS

Se trabaja todo el día en las escenas y a última hora de la tarde se realiza la muestra.

Estas son las escenas presentadas:

GRUPO A . PEDERASTIA EN LA IGLESIA

Es un trabajo de exposición del tema. Sin una conclusión, con un final abierto. Se realiza en un tono cómico.

Varios niños oran en la iglesia. Uno de ellos es rechazado por los demás. Cuando finalizan se van yendo y existe un acercamiento del  sacerdote al niño. Le pone la mano en su hombro. El niño parece aceptarlo.

GRUPO B. EL PADRE AUTORITARIO

Este es el grupo en el que yo trabajo, decidimos tomar como eje central la experiencia contada por un adolescente de cómo se sintió cuando su hermana murió pues era la única en la que podía confiar y con quien podía comunicarse. 

La idea inicial es trabajar sobre la pérdida, pero aparecen otros temas al montar la escena como abuso, autoritarismo, homosexualidad,…y se pierde un poco la idea inicial.

Se realiza en un tono más bien dramático.

GRUPO C. EL ADOLESCENTE QUE NO ES ACEPTADO

Tratan en la misma escena varios temas como las drogas, la violencia,… y aborda el tema de la posibilidad del joven de tomar su propia decisión aunque esto implique no se aceptado `por el grupo.

El hecho diferencial es que todos tienen un tipo de sombrero de papel y él tiene otro diferente.

Se debate sobre si están abordando un tema tabú.

GRUPO D. SEXUALIDAD

Trata sobre la dificultad de comunicación que hay entre los jóvenes y los padres. Concluyen que ésta, de darse, suele ser demasiado técnica y fría y su escena versa sobre qué pasaría en el futuro si el sexo fuera así de técnico y frío. 

Exploran el humor  para abordar el tema.

GRUPO 5. INCOMUNICACIÓN CON EL ADULTO

Trabajan sobre los que los adolescentes les contaron sobre la difícil comunicación entre la profesora  y los alumnos y ellos amplían el tema a la incomunicación en la familia. 

Se presenta al adulto de una forma mecánica, con secuencias de movimientos que contrastan con la niña que es un clown. Al final la niña cansada de no tener la atención le da papelitos al público en el que dice: Quiero que juegues conmigo, quiero que me abraces,… 

Al finalizar cada escena un representante de cada grupo expuso brevemente el trabajo y se dio un tiempo para el feedback y la puesta en común. El hecho de que se trabaja en tres idiomas ralentiza un poco el proceso.

DIA 3.

Los grupos se modifican y cada uno trabaja a partir de una escena del día anterior (diferente a la suya)

Se puede trabajar con toda libertad e incluso elegir solo un tema o una parte de la escena.

Se trabaja en la mañana y la tarde  y al final del día se muestran las escenas.

PEDERASTIA EN LA IGLESIA

El nuevo grupo lo aborda desde el punto de vista de un adolescente que no rechaza el contacto del adulto.

EL PADRE AUTORITARIO

El conflicto está presentado esta vez de forma clara y se entiende  la causa de la muerte de la hija. Se basa en una escena que se repite y va in crescendo, solo con sonidos.

EL ADOLESCENTE QUE NO ES ACEPTADO

Se muestran tres posibles situaciones de no aceptación del diferente, sin plantear una resolución.

SEXUALIDAD

El nuevo grupo trabaja en clave de humor y física la escena aportando un nuevo punto de vista. Muestran todos los inconvenientes por los que pasa una pareja sin experiencia y el cambio que se produce cuando ya tienen conocimiento y se centran en el amor.

INCOMUNICACIÓN CON EL ADULTO

Me extenderé más en esta escena pues es en la que me tocó trabajar esta vez desde afuera aportando el punto de vista desde la dirección. 

Nos centramos solo en la figura del padre y la madre, y decidimos no tocar el final pues no parecía que el final propuesto por el grupo original era muy acertado e impactante.

Partimos  la escena en tres tiempos diferenciados que van desde la felicidad inicial de la familia, a la indiferencia final en la que cada quien es una especie de autómata, incluida la niña que se deja llevar por esa rutina. Se desarrollo a través de la misma secuencia de acciones que se va modificando y haciéndose  cada vez más mecanizada,. Al final de cada escena una foto de familia marca el paso a la siguiente estapa.

Nos plantamos que esta opción era la “no feliz” pero que puede suceder, que así es la vida.

Al final de las escenas y por agilizar los comentarios (ya que se necesitan traducir a tres idiomas) se plantea que haya tres observadores por cada escena y que respondan respectivamente a las preguntas de:

¿Se entiende lo que se vio?

¿Se puede mostrar a los niños?

¿Qué cambiarias en la escena?

Esto hace que los comentario sean mas concretos y se divague menos.

FORO ABIERTO EN LA ESCUELA DE TEATRO

Esa tarde se realiza un encuentro con estudiantes y profesores en el Centro de Artes y Letras de la Escuela de Teatro de Río.

Se presentan las escenas originales del primer día de la Pederastia, la Sexualidad e Incomunicación.

DÍA 4

De nuevo cambio de grupos y cambio de escena, pero esta vez los coordinadores nos dan dos premisas nuevas a tener en cuenta:

Nos dan a elegir un objeto que hay que integrar de alguna manera en la escena.

Tenemos quince minutos para presentar tres fotografías de lo que se va a contar (incio, parte media y final) en las que aparezca dicho objeto y que luego tienen que aparecer en el desarrollo de la escena. 

Todos valoramos esta nueva premisa como interesante pues tanto el objeto como las fotos ayudaron a centrar el trabajo.

Se trata de que cada grupo cuente con un traductor para facilitar la comunicación.

PEDERASTIA EN LA IGLESIA

Me toca trabajar en este grupo y elegir objeto, elijo una papelera.

Tras una larga discusión se decide trabajar sobre los pecados capitales. Se elige el de la gula y la avaricia y se aborda el tema de la hipocresía de los fervientes feligreses que hacen oídos sordos a lo que pasa en el mundo y descargan su conciencia con la confesión.

Se muestra la imagen de dos niños de la calle que mendigan y una mujer que no les da nada a pesar de tener abundancia y de cómo luego va a confesar sus pecados y de nuevo se cruza con los niños pero ni los ve.

A continuación un detalle de los tres usos del objeto.

EL PADRE AUTORITARIO

El objeto elegido fue el teléfono y esta vez la escena se realizó en pantomima.

EL ADOLESCENTE QUE NO ES ACEPTADO

El objeto seleccionado fue una tela y dio pie a una escena muy poética, prácticamente de danza en la 

que el grupo la  trata de retener con la tela elástica mientras que le dicen palabras como anoxia, drogas,…y ella trata de escapar.

SEXUALIDAD

El nuevo grupo trabaja en clave de  humor. Lo componen tres hombres. 

Se muestra a un padre que alienta a su hijo a tener sexo pero no le explica nada. Termina con el embarazo no deseado de la chica.

INCOMUNICACIÓN CON EL ADULTO

En esta escena el objeto seleccionado es papel higiénico. 

Los adultos que no hacen caso a la niña tienen los rostros tapados o vendados con el papel.

Terminamos la tarde con una pequeña evaluación desde cada grupo en el que analizamos las cosas que favorecieron así como dificultades a la hora de abordar la escena. Casi todos los grupos destacan el uso del objeto como un elemento facilitador.

DÍA 5

Es el último día de taller y de nuevo se componen los grupos originales para trabajar la escena original, pero teniendo en cuenta las aportaciones y puntos de vista de los diferentes grupos que la trabajaron.

En la mañana se trabajan las escenas y en la tarde se realiza la muestra para los adolescentes.

PEDERASTIA EN LA IGLESIA

El grupo original rehizo la escena, dándole  un giro respecto al primer día, en la que se ve una familia “normal” en la iglesia y un niño que está solo. 

La familia se va y el  párroco al final se le acerca y le toca el hombro en un gesto cariñoso (ambiguo, no lascivo) y el niño reacciona normalmente. Al final el padre que olvidó algo en la iglesia entra y ve la escena y queda sorprendido.

Los adolescentes reaccionaron bien, tan solo uno comentó que no le parecía bien que fuera un párroco, y que hubiera admitido mejor cualquier otra figura de autoridad.

PADRE AUTORITARIO

Mantuvimos los personajes definiendo mejor el carácter de cada uno: Padre autoritario, Madre ausente, Hijo débil, Hija protectora.

El padre es el único que está sentado a la mesa y los hijos realizan sucesivos acercamientos a él (para decirle algo, enseñarle las notas,…)

En la escena se ve la buena relación entre hermanos y cómo el padre solo hace caso a la hija y no escucha al hijo. A lo largo de las distintas secuencias se va incrementando la violencia del padre. La madre permanece presente en escena pero ausente en presencia. Cuando el padre llega al golpear al hijo, la hermana agarra a la madre y la obliga a ver lo que está pasando. Entonces ella tira la mesa al suelo, agarra de la mano a sus dos hijos y los tres salen de la escena entre el público.

Los adolescentes estuvieron atentos y entendieron bien la historia que se contaba.

EL ADOLESCENTE QUE NO ES ACEPTADO

El grupo introdujo un cambio radical respecto a la primera muestra. Para contar la historia realizan unos títeres con chanclas y zapatillas en la que se ve como una niña-adolescente deja de jugar con sus muñecas, sale con sus amigos y estos la incitan a que se mimetice con ellos, haga las mismas cosas, beba,…

 Los adolescentes se divirtieron mucho y entendieron la historia y la enmarcaban más para una edad de 5 a 10 años.

SEXUALIDAD

El grupo mantuvo el esquema de la primera escena con nuevas aportaciones. El joven descubre que la sexualidad está estrechamente unida al amor y de alguna manera él al descubrir esto es quien le hace abrir los ojos a los padres.

Los adolescentes se divirtieron mucho con la escena y comentaron que era un tema del que se podría hablar incluso a niños más pequeños.

INCOMUNICACIÓN CON EL ADULTO

La escena mantuvo el esquema y la esencia del primer día, pero introdujeron una novedad, y es que colocaron bolsas de papel sobre la cabeza de los adultos (padre, madre, maestra) que quería enfatizar la distancia y frialdad del adulto.

Para unos esto conseguía este efecto y para otros la escena perdía fuerza al perder la expresividad de los personajes.

Los adolescentes entraron muy bien en la historia y participaron en el final. La escena la ubicaban para niños mas pequeños.

Después de la presentación cada grupo pudo reunirse con su grupo de adolescentes y hablar con ellos, escuchar sus comentarios, responder o hacerles preguntas,….

Después  se decidió dejar  para el día siguiente a la mañana la evaluación personal de cada asistente al taller en el que se nos formularon cuatro preguntas guía en el que debíamos analizar brevemente, la experiencia para nuestro trabajo, la metodología, el desarrollo de las escena y sugerencias.

EVALUACIÓN 

Aproximadamente quince días después de terminar el taller se nos solicitó una evaluación más profunda, respondiendo a unas preguntas guía. 

Personalmente agradezco que haya pasado un tiempo tras el taller pues fue muy intenso y necesitaba que se sedimentaran cosas. 

Evalúo la participación en el taller de forma positiva y que puede ser un punto de inflexión en la aplicación en mi proceso de trabajo como autora y actriz.

Valoro positivamente la metodología de trabajo eminentemente práctica, el contacto directo con los adolescentes así como el intercambio y la posibilidad de trabajar con otros compañeros de distintos ámbitos teatrales, países, formas de entender el teatro,…, lo cual resultó ser muy rico artística y personalmente.

Mi impresión es que en el caso de los adolescentes los temas tabú son muy parecidos a los nuestros y que la dificultad la entraña no tanto en hablar de determinados temas, sino el encontrar la forma adecuada de hacerlo de forma que les interese y les llegue y sobretodo no quedar por debajo de sus expectativas.

Pienso que hay mucho trabajo por hacer y creo que es cuestión de ir volcando esta experiencia del taller, los ejercicios, lo experimentado en las escenas,… en el proceso de trabajo personal de cada quien, ya sea en el campo de la dramaturgia, dirección,….

 
La experiencia en el taller fue eminentemente práctica y en la preparación de las escenas cada participante asumió diferentes roles, como la interpretación o la dirección de escenas, dependiendo un poco del número de personajes,… etc. 

Además se exploraron diferentes estilos o modos de actuación dentro de las escenas, (clown, objetos,…) predominando casi siempre el humor como común denominador.

El hecho de tener un límite de diez palabras creo que enriqueció la búsqueda y ayudó a que no se divagara en exceso, es decir, a concretar en acciones.

Pienso también que fue muy rico el ver cómo otros grupos realizaban una nueva escena tomando como punto de partida la del grupo original, pues se pudo ver cómo ante un mismo tema se ofrecían diferentes puntos de vista, estilos, matices, metodologías de trabajo,… y realmente me pareció muy bueno que ese material se convertía en “material común” para retomar de nuevo en la escena al final. 

Tal vez nos faltó reunirnos al grupo original para analizar brevemente las otras escenas sobre nuestro tema para ir evaluando y el último día en el que la retomábamos tener las cosas más claras.

Creo que el proceso de trabajo propició el intercambio y la posibilidad de trabajar con otros compañeros cada vez de distintos ámbitos teatrales, países, formas de entender el teatro,…, lo cual resultó ser muy rico artística y personalmente.

Me siento incapaz de evaluar resultados, solo el camino recorrido.

La relación con los coordinadores fue muy cercana pues en todo momento se mostraron muy abiertos y accesibles con todos los asistentes, tanto dentro del taller como en los momentos de ocio, comidas,… que de alguna manera eran también una prolongación del taller . 

Se mostraron muy perceptivos también a las necesidades del grupo en función de lo cual modificaban horarios, dinámicas,… 

Para mi fue muy interesante el hecho de que el grupo fuera tan heterogéneo y diverso, y aunque en algún momento el hecho de tener que entendernos en tres idiomas ralentizaba la actividad, fue muy interesante superar ese pequeño inconveniente y confrontarse con distintas personalidades, modos de entender el teatro,… para lograr el objetivo común de presentar una escena.

Pienso que la dinámica propuesta por los coordinadores de romper el grupo inicial e ir generando grupos nuevos para trabajar escenas propuestas por otros contribuyó por un lado a que las relaciones entre los participantes se ampliaran y por otro a que todos sintiéramos el material creado como común a todos los participantes. Esos dos matices me parecieron muy valiosos.

Desafortunadamente por problemas con el vuelo yo perdí el primer día de taller en el que se realizó el trabajo más estrecho con los adolescentes, pero la última sesión en la que ellos visualizaron los trabajos fue muy enriquecedor escuchar todas sus aportaciones, sin duda muy valiosas. 

Me quedé con las sensación de que en general todas las escenas se quedaron un punto por debajo de los adolescentes, siento que estuvieron demasiado “correctas”.

Me hubiera gustado establecer más contacto con ellos en el proceso. 

Me gustaría que esta experiencia tenga algún tipo de continuidad y poder asistir a otro taller partiendo la experiencia que me ha proporcionado la participación en éste y de las reflexiones a medio plazo y la aplicación en el trabajo personal. Y dado que este taller se centró en los adolescentes por una cuestión organizativa (ya que las escuelas estaban cerradas en Río en diciembre por se vacaciones de verano) lo cual valoro positivamente, me gustaría sin embargo poder trabajar los temas tabú en un siguiente taller teniendo en cuenta las aportaciones de  niños de un abanico de edades más amplio.

Valoro de forma muy positiva:

La dinámica de trabajo que se creó.

El encuentro con los adolescentes previo y posterior y sus aportaciones.

El intercambio de grupos que brindó la posibilidad de trabajar con otros compañeros y otros temas, y que  permitió ver otras propuestas diferentes sobre el trabajo del grupo inicial.

Que el trabajo fuese principalmente práctico.

El esfuerzo de concreción  por parte de los coordinadores para que el trabajo, los comentarios, etc. no se dispersaran o diluyeran. Esto se agradeció especialmente dado que se hablaban tres idiomas.

Algunas sugerencias:

En algunas ocasiones el hecho de trabajar con tres idiomas a la vez dificultaba un poco la tarea de entendimiento y hacía que se alargaran un poco los tiempos. Pero por otro lado eso obligaba a ser muy claro, conciso y sintético en los comentarios.

Tal vez para otra ocasión sería bueno disponer de material de atrezzo, algunos objetos o telas para poder utilizar en el desarrollo de las escenas.

Me gustaría trabajar en otra ocasión para un grupo de edad más variado pues me parece muy  interesante tratar de encontrar esa “forma” adecuada para cada grupo a partir de un tema o “fondo” atendiendo a las diferentes edades pues creo que también posibilita otras búsquedas, otros lenguajes y modos diferentes de abordar artísticamente las escenas.

Me gustaría poder continuar la experiencia, así como estar al tanto de los trabajos o experiencias de el resto de los compañeros sobre este tema y seguir en contacto con los coordinadores del taller.

Espero,….

Espero que este taller me ayude a abrir nuevas ventanas y poder aplicar y confrontar el trabajo de investigación que se realice en los temas tabúes o difíciles a mi trabajo en el campo de la dramaturgia y la creación de espectáculos profundizando en la línea del lenguaje del teatro de títeres, en concreto de objetos, pues me he dado cuenta en el camino que llevo recorrido, que el objeto, tiene una gran carga metafórica que me resulta muy interesante para este tipo de trabajo.   
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Me gustaría tratar de confrontar fondo y forma, pero ese es un largo camino para llenar de huellas,… gracias por esta oportunidad.

